MON PARCOURS DE FORMATION

J’ai obtenu en mai 2025 le Certificat de Cycle Fondamental de la Formation en Sophrologie
Caycédienne® qui m’autorise a utiliser la Méthode Caycedo dans mon métier de
Sophrologue.

Sofrocay, Académie Internationale de Sophrologie Caycédienne, certifie que

Mme Aline Lecointe

a suivi le programme du cycle fondamental de la formation en SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE ®
selon le programme officiel de Sofrocay, a

Ecole de Sophrologie Caycédienne de Brest

En conséquence, il lui est décerné le

CERTIFICAT DE CYCLE FONDAMENTAL

DE LA FORMATION EN SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE®

qui l'autorise a excercer la sophrologie et & s'inscrire aux cycles supérieurs du Master Spécialiste en Sophrologie Caycédienne
dispensé par Sofrocay

A Barcelone, le 17 mai 2025

el K=

Dr Natalia Caycedo Dr Koen van Rangelrooij
Présidente Directeur

Pour I'exercice de la Sopheologle Caycédienne, il iné les 3 cycles du programme officel possession du Dipldme de Master Spécialiste
en Sophrologie andorran, et de La carte de professionnal Sofrocay

Ce certificat vous garantit de pratiquer la sophrologie authentique dans le respect des
techniques de relaxation et spécifiques créées par
le Pr. Alfonso Caycedo.

Je continue a me former aux cycles supérieurs pour 'obtention du
Master Spécialiste en Sophrologie Caycédienne®,
et ainsi pouvoir utiliser le titre officiel de « Sophrologue Caycédienne »

SFSCay

Syndicat Francais

de la Sophrologie Caycédienne

Numéro de membre SFSCay : 5444
Adhésion a jour
du 21 octobre 2025 au 21 octobre 2026



